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Уважаемый Владимир Владимирович! 

 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека в Томской области информирует о превышении эпидемических 

порогов заболеваемости острыми респираторными  инфекциями, в том числе гриппом. На 

52 неделе текущего года зарегистрировано 14170 случаев острых респираторных 

вирусных инфекций (далее – ОРВИ), включая грипп и COVID-19, показатель – 135,8, что 

выше эпидемического порога 4,4%   

Недельные эпидемические пороги заболеваемости гриппом и ОРВИ по 

совокупному населению  превышены в 5 районах области  от 16 % - 266%. 

Среди заболевших более 53% составляют дети от 0-14 лет. Недельный 

эпидемический порог превышен в возрастной группе  от 7-14 лет на 86,1% (показатель 

заболеваемости 404,0  на 10 тысяч населения данного возраста), в возрастной группе 3-6 

лет эпидемический порог превышен на 5,9% (478,7). 

Продолжается рост числа диагнозов «грипп»  при обращении населения за 

медицинской помощью.  За прошедшую неделю диагноз «грипп» лабораторно 

подтвержден  суммарно методами ИХА и ПЦР – 257 заболевшим (2,5 на 10 тыс. нас.), что  

на 30,3% выше уровня предыдущей недели (197 случаев, 1,9).   

Число госпитализированных больных гриппом и ОРВИ на 52 неделе  составило 168 

человек, что на 3,4 %  меньше,  чем на предыдущей неделе. Рост госпитализаций отмечен 

в пяти районах области. 

В связи с эпидемическим ростом заболеваемости острыми респираторными 

вирусными инфекциями, включая грипп  и COVID-19, в том числе среди детского 

населения, проведением новогодних мероприятий с участием детей, руководствуясь 

пунктом 8 статьи 51 Федерального закона от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения" с целью обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения рекомендуем: 

1. Ограничить проведение массовых культурных, спортивных и других 

мероприятий. 

2. В случае невозможности отмены принять дополнительные меры  при 
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проведении массовых мероприятий с участием детей  в период новогодних каникул: 

2.1. В случае проведения мероприятий в закрытых помещениях, усилить  контроль 

за организацией  и проведением входного фильтра (бесконтактная термометрия) для 

детей, взрослых, персонала организации. Не допускать к участию детей, взрослых  с 

повышенной температурой, с признаками острых респираторных инфекций (кашель, 

насморк, вялость ит.п.). 

2.2.Использование медицинских масок сотрудниками организаций, 

обеспечивающим персоналом (сотрудники охраны, клининга, пищеблока и т.п.) 

контингентом, посетителями.  

2.3.Увеличить время  между спектаклями (мероприятиями)  для проведения 

проветривания и влажной уборки помещений с использованием дезинфицирующих 

средств. 

2.4.Регулярно проводить обеззараживание воздуха с помощью рециркуляторов.  

2.5.По возможности предусмотреть  проведение массовых мероприятий  для детей 

на открытом воздухе.  

3. В организациях отдыха детей и их оздоровления с целью  предупреждения 

заноса и формирования очагов острых респираторных инфекций, в том числе  гриппа и 

COVID-19 в течение смены запретить выезд  детей и встречи с родителями и 

посетителями. 

4. В организациях социального профиля при поступлении новых проживающих в 

период эпидемического роста заболеваемости ОРВИ и гриппом перед допуском в 

коллектив  проводить их изоляцию и медицинское наблюдение в течение 7 дней   в целях 

выявления признаков инфекционных заболеваний.  

5.Ввести в медицинских организациях, учреждениях социального профиля 

масочный режим, а также  запрет на посещение родственниками и лицами, не 

являющимися сотрудниками. 

6. Рекомендовать родителям при посещении детской образовательной организации 

надевать медицинские маски. 

7.Рекомендовать работодателям принять меры по предупреждению 

распространения гриппа и ОРВИ среди сотрудников и обслуживающих контингентов, в 

том числе: 

7.1.Отстранять от работы в коллективе и направлять к врачу лиц с признаками 

ОРВИ.  

7.2.Не допускать переохлаждения персонала, работающего на улице. 

7.3. Обеспечить персонал, работающий непосредственно с населением средствами 

защиты органов дыхания, средствами для обработки рук. 

7.4.Обеспечить в помещениях трудовых коллективов соблюдение режима 

проветривания, а также ежедневную уборку с обработкой поверхностей; увеличить 

кратность уборки помещений массового пребывания сотрудников  

8.Продолжить проведение информационной работы с населением  

о мерах неспецифической профилактики гриппа, особенно среди  лиц, относящихся к 

группам высокого риска заболевания гриппом и неблагоприятного исхода.  

 

Руководитель                                                                                                        Пичугина О.Л.                                                                  
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